o PSZICHOTERAPIAS MODSZERSPECIFIKUS KEPZESI
k lngigv)ilgijélpszicholégiai P ROG RA M 1

Egyesiilet

Individualpszicholdgiai parterapia,

a pszichés medddség feloldasaért

Képzési koncepcio:
A képzés - feltételezve az individualpszicholdgiai alapképzettséget - a pszichés meddGség kérdését
parterapids mdédon célozza meg.

A képzés résztvevii:
Pszicholdogusok, gyermekorvosok, gyogypedagogusok, korai fejlesztésben résztvevé szakemberek,
véddndk és mas felnSttekkel, parokkal, kismamakkal és csecsemdkkel foglalkozé humandiplomas
szakemberek.
A képzés idétartama: 30 6ra
A képzés helyszine: Budapest
A képzés vezetd:
e Birizlo — Szabd Irén, feln6tt és gyermek szakiranyu kiképz8 pszichoterapeuta, klinikai
szakpszicholégus programfelel8s
e Dr. Karpati Gyongyvér, feln6tt és gyermek szakiranyd kiképz6 pszichoterapeuta,
neurolégus féorvos

Résztvevlk létszama: 12-18 6.

Képzési oklevél: 1) Tanusitvany: a 30 oras képzésrél, amennyiben a 300 6rds IP alapképzés utan
végzi a résztvevd, 2) Igazolas: mds mddszerben szerzett végzettség esetén, amikor is a 30 6ras
kurzuson megszerzett tudasat alapdiplomajaba beépitve alkalmazhatja.

3) Igazolas: a részvételrdl, minden mas esetben.

Képzési tematika:

Az egyéni és a parterdpia kilonbségei. Egyszerre két emberrel folytatott terdpias tér, keret,
dinamika mikodtetése. Terapids ritmus az (iléseken belll és azon tul.

Anyasag, apasag. Az anyasag alakulé én-része az Eletstilusban. Az apai Eletstilus valtozasa.
Generdciok oroksége, milyen érzelmi blokkok akadalyozzak a ,megfelelGen j6 anya” ,, megfelel6en
j6 apa” létrejottét. A kapcsolati mintdk hatasa a gyerekvallaldsra. Sajat (leendd sziil6k) fogantatas
hatdsa a gyermekfogantatdsra. A sajat szll6i stilus kialakitdsa. Az apdva valas nehézségei.
Parkapcsolatbdl csalad, kett6b6l harom. A csalad kialakulasanak folyamata. A sziiletéssel a fizikalis

! Az 6nismereti munka alapvetd feltétele a pszichoterapias- ill. tanacsadoi kompetenciak
elsajatitdsanak, ezért kdvetelmény az elméleti és modszertani képzési modulok megkezdése el6tt,
vagy azzal parhuzamosan végezni!!l

Id6hatar: A képzés egyes szakaszai kdzott max. 2 év kihagyas lehetséges. Ezen tul a képzést a
tanulmanyi bizottsag altal elgirt feltételekkel lehet aktualizalni.
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valdsagban is mikod6képes kell, hogy legyen a csaladi tridsz (apa — anya - baba), hiszen addig a
dudlis kapcsolatok dominanciaja jellemz6 — apa - anya: fizikalis, érzelmi, lelki kapcsolat; anya —
baba: fizikalis, érzelmi, lelki kapcsolat; apa — baba: kdzvetett érzelmi, lelki kapcsolat.

A jelentkezés mddja: A hivatalos regisztracio a jelentkezési lap visszakiildésével (e-mailen)

torténik!

A tanfolyamokrdl informaciot ad és a jelentkezéseket regisztralja:

Birizl6 — Szabo Irén - ROGRAMFELELOS

06/30 — 998 48 56,

email:eletkerek@eletkerek.hu
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