Onismeret-fejleszt6 és koz6sséqépitd gyermek-csoportok

A foglalkozds médszere: individualpszichologiai szemléletii
gyermekjatékdrama csoport, mely pozitivan hat a gyermek
szemelyiség-fejlédésére. A gyermekjaték-dramaban Morenohoz
hasonléan a katarzisnak tulajdonitunk  életstilus—mddositd
jelentéséget. A gyermek a ,mintha térben” személyes torténete
eljgtszasan  keresztil  olyan  élethelyzeteken,  élményeken,
tapasztalatokon megy at, amely soran kiprébalhat és elsajatithat
megkuzdési, korrekcids modokat. A ,mintha tér” kornyezetében a
mddszer lehet6séget nyujt a vezeték szaméra, hogy a gyermek
problémaja |élektani hatterét felderitsék illetve, hogy a gyermek a
lélektani problémajat feldolgozza. Ennek kdovetkeztében személyisége
és kornyezettel valo kapcsolata egészségesebbé valik.

A foglalkozasokat megel6zi a gyermek anamnézisének,
helyzetének attanulmanyozésa, konzultacié a szilével, az intézmény
pszicholégusaval, az osztalyfonokkel. Majd az Ulések utan a
torténteket a vezetdk megbeszélik, elemzik és rogzitk. A
tapasztalatok 6sszegyjtése utan a szakemberek team munkaban
feldolgozzak azokat. Ez megalapozza a kés6bbi terapiak, pedagogusi
munkak, szll6i hozzaallas felépitését.

Csoportlétszam: 8 gyermek

Eletkor: kb. 5 -12 éves gyerekek

Osszes éraszam: 60 ora

Utemezés: Hetente/Kéthetente 2 6ra

Csoportvezetés  szakmai  feltétele:  kettds  csoportvezetés;
individualpszichologiai  terapeuta-,  vagy  tanacsadd  és
gyermekjatékdrama kiképz6 vagy gyermekjatékdrama vezetd
végzettség.



