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 „Bátorító pedagógiai” továbbképzés1 
 

A programban az individuálpszichológia elméletével, 
pedagógiai szemléletével, a bátorító (én-erısítı) pedagógia 
megismerésével alakítják ki a résztvevık a kompetenciafejlesztés 
tudás-bázisát. Az elıadások tartalmazzák azokat a legújabb 
alappszichológiai területen kialakított elméleti megállapításokat, 
kutatási eredményeket is, melyek alátámasztják az individuál-
pszichológia téziseit. A gyakorlati ismeretanyagot a hallgatók 
pedagógiai helyzetgyakorlatokon szerzett sajátélményen keresztül, 
saját viselkedésük megismerésével, fejlesztésével sajátítják el. 
Esetelemzések révén képessé válnak az aktív, elemzı megfigyelés, 
valamint a viselkedések céloksági értelmezésének begyakorlása. 

A végzett szakemberek felkészülnek arra, hogy képesek 
legyenek tudatosan figyelni az oktatási- nevelési munka során az 
interakciók pszichodinamikai történéseire, a személyiségfejlesztést 
célzó egészség megırzése szempontjából fontos jelenségekre, a 
veszélyeztetı tényezıkre és hatékonyan avatkoznak be a prevenció 
megfelelı szintjein, — az életkori sajátosságokat figyelembe véve, — 
a lelki egészség megırzése érdekében. 

TEMATIKA: 
Személyiséglélektani alapismeretek  
Az identitás fejlıdése 
Bevezetés az Individuálpszichológiába 
Az IP alapfogalmai 
Életstílus-elemzés 
A bátorító pedagógia elmélete és gyakorlata 
A bátorító pedagógiai konzultáció elméleti alapjai  
Csoportlétszám: 15 fı 
Összes óraszám: 30 óra 
Ütemezés: Havonta 6 óra 
Oktatók szakmai képzettsége: individuálpszichológiai 
terapeuta-, vagy tanácsadó. 
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